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WH vom 25.02.2020 | ChampionsWeek: Garmethoden mit Alexander Kumptner

o Dampfen: In Heu gedampftes Rinderfilet mit Rotwein-Schalotten-Sauce
Konfieren: In Olivendl konfierte Lachsforelle mit Apfel-Sellerie-Piree
Pochieren: Pochiertes Kalbsfilet mit Petersilienwurzel-Plree

Rauchern: Gerauchertes Forellenfilet mit MeerrettichZitronen-Risotto
Sous vide: Dekonstruierte Chili con carne mit Flanksteak

PDF Download: http://datefix.de/pdf/dfx/5451/65dcf98e7b429_CW-Garmethoden 25. Feb 2020 _.pdf

Seite 1/1



