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EntdeckerTag für Gesundes Gehen
Sonntag, 17. September 2017 | 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr

 71101 Schönaich

Wie geht’s?

Diese Frage, täglich millionenfach gestellt – wir nehmen sie wörtlich und wollen neue Antworten finden!

GODO  löst alte Bewegungsmuster und Konditionierungen in verschiedensten Bereichen unseres

Körpers. Erforscht und nachgewiesen von Dr.med. Hans-Peter Greb.

GODO  meint: Gehe den Weg bewusst!

GODO  ist der Begriff für das natürliche, das genetisch angelegte, das gesunde Gangverhalten.

GODO  kann in jedem Alter neu eingeübt werden.

Termin:

Sonntag, 17.9.2017, 10.00 – 17.00 Uhr

Ort:

71101 Schönaich (Näheres bei Anmeldung)

Beitrag:

95,-- € pro Person inkl. Unterlagen

Anmeldung bitte bis 7.9.2017 bei

www.Rose-Trottberger.com

info@rose-trottberger.com

Tel. 0711-7543278

Veranstalter:
Rose Trottberger und Maria Felber

Weitere Informationen: http://www.rose-trottberger.com/
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